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Mas, cuide-se!

_ Beba muita dgua para hidratar o corpo
¢ plimente-sc bem,

__ Ndo misture bebidas destiladas com
fermentadas,

Duranic¢ © Gld, use NItro solar.
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Use roupas eves.

o NiD nade apos ingerir Bebida alcodlica
¢ também ndo dirtja.

_ Fique longe das drogas.

- Ah, use prosesvativo sempre!!
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