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ORIENTACOES PARA O COMBATE AO
AEDES AEGYPT

A Prefeitura do Recife preparou um material de orientagao para a populagdo da cidade. Leia
atentamente e evite os criadouros!

L i RECIFE
Quais sao as doengas que o mosquito ASMoSEUITO

Aedes aegypti #& podem transmitir?
Dengue — S&o 4 tipos de virus da Dengue ( DEN1, DEN2,
DEN3 e DEN4)

Chikungunya — causada pelo virus Chikungunya (CHIKV),
Zika — Causada por virus ZIKA

=sEssas viroses sdao muito parecidas, mas podem ter uma
evolugao diferente Eas

=Dengue - Vocé pode ser infectado 4 vezes por 4 virus da
dengue e pode evoluir para formas mais graves
=Chikungunya - Vocé adoece apenas uma vez e pode ter
complicacdes nas articulacdes

=Zika — Vocé adoece apenas uma vez e a doenca pode

apresentar complicacdes nas gestantes




Sintomas das Viroses transmitidas RECIFE

AO MOSQUITO

pelo Mosquito Aedes aegypti o

Em bebés, sonoléncia, irritabilidade
e choro persistente podem
caracterizar sintomas dessas
viroses

Mulheres gravidas , idosos e
criangas devem receber uma
atengao especial quando
iniciarem os sintomas

Sintomas das Viroses W
Transmitidas por #& i

Alguns sintomas que podem :
aparecer nas trés viroses:

=Dor de cabeca

=Sensacdo de cansaco e moleza,

=Dores musculares,

=Dor nas juntas ou nas costas,

=Mudanca no gosto da comida ou

falta de vontade de comer.

=Febre alta ou baixa

=Calafrios

=Dor nos olhos -
Podem aparecer manchinhas vermelhas na

=Manchas na pele pele, parecidas com intoxicagado, coceira no

corpo ou maos, pés inchados e dor nas
costas



RECIRE

NAO ESQUECERDE :

= Beber agua, sucos, chas com frequéncia durante o

periodo da doenga . '/

= Evitaro uso de antiinflamatérios e o AAS ( Acido Acetilsalicilico),
enquanto estiver com os sintomas das viroses — consulte o médico

= Repousar

= Lembrar os sinais de alarme das doencas

= Eliminaros criadouros de A. aegypti. , ao seu redor

= Notificaro caso a Secretaria de Saude do Recife 0800 281 1520

SINAIS DE ALERTA RECIFE
PROCURARATENDIMENTO MEDICO DE URGENCIA

=Dor na barriga

=\/6mitos persistentes

=Falta de ar

=sExtremidades arroxeadas

=Tontura e Desmaio N
=Pele fria e umida ‘ '

=Fezes com sangue ou outro sangramento a

= Um més depois da doenca:

= Fragueza musculardas pernas e ou dor nas pernas

Perda de sensibilidade em pernas e ou bragos
Formigamento

Aperto no térax

Dor nas costas, prisdo de ventre ou pouca vontade de urinar
Permanéncia de dores nas articulagdes ou juntas



Como é transmissao dessas viroses ?

Como é a transmissdo My salva napeleds

Que 0 sangue humano
coagule. Com isso, 0
sangue é sugado com
mais facilidade

= Osvirus da Dengue

e da Chikungunya,
presentes na saliva
do inseto, entramna
corrente sanguinea do
ser humano

- Entre3e7dias

apbs apkada, o
paciente comeca a
apresentar sintomas:

« Febre acima de 39 graus
+ Dores intensas nas
articulacdes

HORA DA FOME
Ataca mais durante
costuma se esconder sob odia (a0 amanhecer
mévels nas residéncias @ anoitecer)

CICLO BIOLOGICO DO MOSQUITO
Aedes aeqypti

Vetor dos virus da Dengue,

Chikungunya, Adulto: ~ 35 dias

Zika e Febre Amarela

| Fémea em hematofagia |

Desenvolvimento: 9
a 12 dias

Muda larva-pupa

4 Estagios
Larvais
L1-L2-L3-L4

T R




BIOLOGIA DO Aedes aegypti

Quanto tempo vive o Mosquito Aedes aegypti no
ambiente?

A fémea do Aedes vive cerca de 30 a 45 dias. E pode ‘

voar 100 a 300 metros!

Quantos ovos um mosquito coloca durante sua
vida?

De 450 até 1000 ovos, em média.

A fémea, se estiver contaminada, o virus pode passar
para 0S 0vVos € 0S mosquitos ja nascem com ele. Isso
multiplica as chances de propagagéo!

Por que a 4gua acumulada é tdo perigosa?

A fémea deposita seus ovos em locais com agua ||

acumulada.

Os ovos do mosquito podem permanecer em local
sem agua até 450 dias e podem eclodir apés o
contato com a agua.

Onde podemos

encontrar os focos de
Aedes aegypti ?

= 80% dos focos sdo domiciliares

= Reservatoério ou recipiente que
acumule agua limpa; agua sem ou
com cloro (baixa concentragé&o)

=  Os mosquitos se alimentam

preferencialmente durante o dia.




|ou banheiro de uso pouco frequente):
podem sertratados semanalmente com cloro.

Caixas de fiacao e de gordura: devem ser
| mantidas VEDADAS.

Calhas: devem ser desobstruidas e mantidas com
inclinacéo para facilitar o escoamento da agua.

_ Vasilhas para agua e

alimento de animais (caes,
gatos, aves): devem ser

limpas diariamente e
escovadas uma vez por
semana.

Orientagdes para evitar
focos de Aedes

Garrafas devem ser mantidas
emborcadas abrigadas de chuva.

Gargalos e fundos de garrafa fixados
em muros devem ser preenchidos com
barro ou areia grossa, ou quebrados
para evitar que acumulem agua.

Cavidades em muros e pedras devem
ser tampadas com barro ou cimento




Orientagdes para evitar
focos de Aedes

Piscinas sem manutengao: devem ser
tratadas (cloro) periodicamente.

Cavidades em arvores podem ser
preenchidas com xaxim com planta (que
nao acumule agua).

Bandeja de condicionador de ar:
deve terinclinagcéo adequada.

Bandeja de geladeira: deve ser
examinada semanalmente.

ORIENTAGCOES PARA EVITAR FOCOS DE
Aedes aegypti
Poco de elevador: deve possuir sistema de esgotamento de aguas
residuais (bomba de sucgéo).

Lajes: aquelas que possam acumular agua, devem ter uma forma de
escoara agua.

Y

As caixas d’agua e cisternas devem ser
lavadas com cloro e vedadas em seguida.
Verifique as condi¢cdes de tampa de
sua caixa de agua.

Pocos e outros depésitos de agua
devem ser mantidos vedados.

Tonéis e outros reservatérios devem
ser limpos, escovados, postos ao sol e
vedados quando houver agua.



ORIENTACOES PARA EVITAR FOCOS DE
Aedes aegypti

Nas reformas e reparos: ap6s 0 uso, manter
0s materiais secos e abrigados da chuva.

Pneus (em areas de recreacgéo, por exemplo):

devem ser evitados ou mantidos abrigados apds |
0 USO.

2 ADORD
PNEUS!
N
6y

ESSES
Pneus usados como “balango”: devem ser ’
furados para evitar que acumulem agua.

COMO ELIMINAR FOCOS - 0OVOS DO
Aedes aegypti

“
o

= Para eliminar os ovos tem que fazer a escovagao do
recipiente ou reservatério e lavar com agua e sabao

= Nao deixar, em seu domicilio ou condominio, recipiente
exposto que acumule agua de chuva, ou reserva de agua.




COMO ELIMINAR FOCOS DE
Aedes aegypti VTR

Encontrou larvas de Aedes aegypti
(“martelinhos”)?

Se o volume de aqua é pequeno: JOGUE NA AREIA

Se o volume de agua é grande, VEDE O RESERVA1:()RIO
(para evitar saida de mosquitos) e CHAME A VIGILANCIA
AMBIENTAL

ATENCAO!!!
NUNCA JOGUE AS LARVAS VIVAS NO RALO ou
ESGOTO, POIS ELAS PODEM SE ADAPTAR A ESSE
LOCAL.

COMO LIMPAR 0OS
RESERVATORIOS DE AGUA ?

Esvaziar completamente o reservatério

Realizar a escovacéo do reservatorio (para eliminar os
ovos do Aedes aegypti)

Depois da escovacdo, retirar a agua utilizada para
limpeza do reservatério, separar essa agua e colocar
hipoclorito deixando por 24h para depois eliminar

Iniciar a desinfeccdo com um pano embebido com |
Agua Sanitaria (1litro de Hipoclorito para 5 litros de |
agua) e passar em todo o reservatorio. Pode-se
também derramar a solucdo no reservatério nas
paredes, esperar 30 minutos e depois retirar a agua

Retirar agua acumulada se houver, encher o
reservatorio e manté-lo vedado

A lavagem de grandes reservatorios deve acontecer a
cada 3 ou 6 meses.




RECIFE
NO COMBATE
G MOSQUITO

Repelente: saiba como usar @

TGTA PELA VIR

Comousar?

Além de observar as instru¢des do fabricante:
)ﬂ )ﬁ )ﬁ - evitar aplicagéo nas méos das criancas

- aplicar na pele por cima das roupas, nunca por
baixo

- o repelente deve ser aplicado 15 minutos apds o

* Sequro para Y:un\t:: * Seguro para gestantes. * Seguro para gestantes ©
criancas de & meses_ ° parti de 2 rlir de 2 3 .
©2 ancs. s0b orientacio anos. sob orientacso snos. 30b orientacso uso de filtros solares, maquiagem e hidratante
ey (adotoyedmorsslnien - Giempios Expods” 2 3 e ;
antimosacie Jonmson's *Exempios. OFF, Autan. - ndo aplicar o produto préximo aos olhos, nariz ou

o arian

bocae genitais
- sempre lavar as méos apds aplicar o produto

- usar o produto no maximo trés vezes ao dia

Aptique sa pete por cima das roupes.
enca por batzo

- em caso de suspeita de qualquer reacdo adversa
P —

0 00 ros sores, e & B g s 2
. ou intoxicacdo, lavar a area exposta e, se
Mo aplicar o produto 208

‘olhos, narz, boca ou — . 21
necessario, procurar o servico médico e levar a

ot St S ot
MPORTANTE embalagem dorepelente.
Gestaniss, Criangss  pessoas com

senabidace
‘niee e Bzer USO 08

http://www.ebc.com. ias/saudef2015/12/zik:
contra-mosquito-aedes-aegypti

UM MOSQUITO NAO E MAIS
FORTE QUE UM PAIS INTEIRO.

Assista on line palestra de prevenciao
contra a Zika, Dengue e chikungunya

Fale Conosco: (81) 3236.8515
saod-pe@agricultura.gov.br
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http://www.agricultura.gov.br/arq_editor/videos-enagro/esaf-combate-dengue.ogg

